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mit dieser Sonder-Ausgabe m!chten wir zuk#nftig viertelj$hrlich zus$tzlich #ber 
spezielle Themen informieren.
Mit den 5 Pluspunkten aus Familie, Sport, Bildung, Wirtschaft und Ehrenamt 
m!chten wir Ihnen die Erneuerungen, wichtige Hinweise und interessante The-
men aus dem Alltag auf den Tisch bringen.

2010 gab es in Balingen und Gemeinden 3700 Familien mit Kindern unter 18 
Jahren, es trauten sich insgesamt 150 Menschen Ihr JA-Wort zu geben, um mit-
einander alt zu werden und rund 1000 Kinder sind aktuell in Kindertageseinrich-
tungen (Kinderg$rten und Krippen) gemeldet. Das sind Zahlen, die man gerne 
liest und weiter gibt.

Das Thema Familie war uns deshalb auch ein guter Grund, Sie #ber    
      Neues und Altbew$hrtes zu informieren.
       In direkter Zusammenarbeit mit der Stadt erfahren Sie heute auf   
       20 Seiten mehr #ber engagierte, freiwillige Familienfeen oder 
     auch Familien-Besucherinnen genannt, News aus den Kinderg$r-
        ten, der Schule und der INSEL f#r Jugendliche sowie dem ¹Spiel-
        platzª Balinger Fuûg$ngerzone.  

- Ihr KULT.-Redaktions-Team

Liebe Leserinnen und Leser
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Das nŠchste Sonderheft mit dem Thema 
ãSport in BalingenÒ kommt im Februar 2011.
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Klein-Venedig und Eyach Balinger Kultursommer

1. Handball-Bundesliga Fußgängerzone mit Stadtbach

Eine Stadt ± viele Facetten ¼

www.balingen.de

touristinfo@balingen.de, Tel.: 0 74 33/1 70-1 19

Kult informiertÉ
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Kinder willkommen! 
Wo bekomme ich als junge Familie Rat 
und Unterst#tzung? Sind Familie und Be-
ruf miteinander zu vereinbaren? Werden 
meine Kinder gut betreut? Gibt es Ganz-
tagesangebote an den Schulen?  

Diese und noch viel mehr Fragen stellen 
sich Eltern immer wieder. Hierauf gibt es in 
Balingen aber ebenso viele Antworten!

Wer noch am Anfang steht und ganz neu 
eine Familie gegr#ndet hat, freut sich sicher 
#ber den Besuch der Familienbesucherin, 
die den #beraus beliebten Balinger B$uch-
lesw$rmer sowie den ganz neuen Balinger 
Familienratgeber (der #brigens auch auf der 
st$dtischen Homepage steht) mitbringt und 
mit Rat und Tat zur Seite steht. 

Sind Sie neu in Balingen, kennen noch nie-
manden? Kein Problem: Neue Kontakte 
sind im offenen Elterntreff im Generationen-
haus schnell gekn#pft: Und auch hier gilt: 
Kinder sind herzlich willkommen!

F amilienfreundlichkeit
hat oberste Priorit$t¼

Familienfreundlichkeit
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Krippenpl tze,! Tagesm#tter,! Kinderg rten!
und! Betreuungs-! und! Ganztagesangebote!
an!unseren!Schulen!sorgen!daf#r,!dass!Be-
ruf!und!Familie!unter!einen!Hut!passen.

Kinder! und! Jugendliche! brauchen! aber!
auch! Herausforderungen! und! Treffpunkte.!
In!#ber!300!Vereinen,!in!Kirchengruppen,!im!
Jugendhaus,!in!den!Jugendtreffs,!in!der!Ju-
gendmusikschule!und!in!der!Jugendkunst-
schule! wird! sportlich,! kulturell! und! k#nst-
lerisch! eine! Menge! geboten.! Hier! treffen!
sich!Freunde!oder!werden!Freundschaften!
gekn#pft.! Wer! mitmacht! f#r! den! heiût! es:!!
Langeweile?!Fehlanzeige$

Auch!  ltere! Menschen! m#ssen! in! Balin-
gen! nicht! einsam! bleiben.! Sie! treffen! sich!
im!B#rgerKONTAKT!oder!erfahren!Rat!und!
Unterst#tzung!#ber!die!IAV-Stelle.!Auch!de-
menzkranke!Mitb#rgerinnen!und!Mitb#rger!
werden! ehrenamtlich! betreut,! so! dass! die!
p¯egenden! Angeh%rigen! auch! mal! Gele-
genheit!zum!Durchatmen!haben.

Wollen!Sie!noch!mehr!wissen?!
Dann!schauen!Sie!sich!die!n chsten!Seiten!
an! oder! besuchen! Sie! unsere! homepage!
www.balingen.de ! oder! rufen! Sie! einfach!
bei! unserem! Amt! f#r! Familie,! Bildung! und!
Vereine!an!(0 74 33 / 1 70-2 61).!

Familienfreundlichkeit

Wir sind

fŸr Sie da!
Wir sind 

fŸr Sie da!
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DER TAGESMUTTER 
VERTRAUEN?VERTRAUEN?

Das will wohl $berlegt sein% Und deshalb m&chte auch ich Sie 
und Ihr Kind erst einmal in Ruhe kennen lernen, denn eine per-
s&nliche und liebevolle Betreuung ist mein Anspruch%

Niveauvolle Tagesmutter mit P¯egeerlaubnis und Mama-Gen 
sucht in Balingen Kinder (0 ± 14 Jahre) zur Betreuung in 
Kleinstgruppen (maximal 4 Kinder). 
Ich biete: ¯exible und individuelle Betreuung, Einbettung in die 
Familie, W!rme, Herzlichkeit, Geborgenheit, Hausaufgabenbe-
treuung, Spiel, Spaû, Natur uvm. ± UND VOR ALLEM DIREKTE 
AUFMERKSAMKEIT F#R IHR KIND.

Rufen Sie mich an f"r ein pers#nliches Treffen & Kennenlernen: 
Telefon 07433-277119 oder 01520-1638985Rufen Sie mich an f"r ein pers#nliches Treffen & Kennenlernen: 
Telefon 07433-277119 oder 01520-1638985

Kult informiertÉ



8

Kleinkindbetreuung wird in Balingen schon 
seit langer Zeit angeboten. Schon vor zehn 
Jahren begann die Kleinkindbetreuung auf 
Elterninitiative hin durch den Kinderschutz-
bund mit den Spielgruppen ¹Spatzennestª 
und ¹Flohzirkusª (die !brigens im Genera-
tionenhaus untergebracht sind). Heute wird 

dar!ber hinaus von den Kindergartentr#-
gern ein umfangreiches Angebot an Kinder-
krippen und altersgemischten Gruppen f!r 
die Kleinen unter 3 Jahren vorgehalten.

In diesen Einrichtungen k$nnen M!tter und 
V#ter ihren Nachwuchs bestens versorgt 
und gut aufgehoben wissen, die Spr$ss-
linge sind in guten H#nden. Denn nicht 
umsonst schm!ckt sich die Stadt mit dem 
Pr#dikat ¹Familienfreundliches Balingenª. 

Erg#nzt werden die Angebote durch ei-
nen Waldorf- und einen Waldkindergarten. 
Sprachbehinderte Kinder werden zus#tzlich 
in einem Schulkindergarten gezielt gef$r-
dert.

K inder in guten H!nden¼

Kinder in guten HŠnden
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Berufst tige!Eltern! k#nnen! sich!aber! auch!
f$r!eine!Tagesmutter!oder!eine!der!beiden!
von! Tagesm$ttern! betriebenen! Einrichtun-
gen!in!Rosswangen!(¹Palettiª)!oder!in!From-
mern! (¹Sonnenkinderlandª)! entscheiden.!
Als! erste! Kommune! im! Zollernalbkreis! ge-
w hrt!die!Stadt!Balingen!seit!dem!1.!Sep-
tember! 2010! Zusch$sse! f$r! die! Tagesbe-
treuung.!Es!gibt!1!Euro!zus tzlich!pro!Be-
treuungsstunde.!

Nach! dem! aktuellen! Bedarf! m$ssten! bis!
2013!zirka!250!Pl tze!vorgehalten!werden.!
Das!hat!Balingen!bereits!geschafft:!
In! den! Kinderg rten! sind! 125! Pl tze! vor-
handen,!in!den!Kinderkrippen!75!und!in!der!!
Tagesp¯ege!50!Pl tze.

Kinder in guten HŠnden
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Waldstetter Strasse 12
72336 Balingen-Frommern
Telefon 07433 / 99 76 033
Telefax 07433 / 99 76 034
info@sonnenkinderland.de

Unterst"tzt durch  

Tagesp¯ege f"r Kinder im Alter 
von 6 Monaten bis 3 Jahre.
Ein ¹TigeR-Projektª.

Mehr "ber unser Haus und unsere 
p#dagogische Konzeption ®nden Sie 
unter www.sonnenkinderland.de.

Kult informiertÉ
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Vor 110 Jahren war es noch eine Frauen-
arbeitsschule und damit die erste 
Bildungseinrichtung f!r Frauen und M#d-
chen in Balingen. Heute ist das
Geb#ude in der Filserstraûe 9 ein
Generationenhaus, ein Treffpunkt f!r 
jung und alt, das den Austausch der 
Generationen f$rdert.

Vom B!rgerKONTAKT, in dem sich jung 
und alt zum offenen Austausch treffen, !ber 
zwei Spielgruppen, der Kinderkleiderkam-
mer, der Beratungs- und Hilfestelle bei se-
xueller Gewalt, den offenen Elterntreff, die 
IAV-Beratungsstelle, die Betreuungsange-
bote f!r Demenzkranke, den Treffpunkt der 
Rheumaliga sowie das Kunstatelier spannt 
sich ein weiter Bogen an Angeboten und 
Kontaktm#glichkeiten im Generationen-
haus. Jung und alt begegnen sich hier unter 
einem Dach$

D ie ganze Familie unter 
einem Dach:
Das Generationenhaus¼

Das Generationenhaus

Besuchen 

Sie uns!

B!rgerKONTAKT
Der B!rgerKONTAKT ist ein ehren-
amtlich gef!hrter offener Treffpunkt im 
Generationenhaus f!r jung und alt. Zahl-
reiche Veranstaltungen (Vortr%ge, Dis-
kussionen, Bilderschauen) sorgen daf!r, 
dass es hier nie langweilig wird. &bri-
gens: Kaffee und Kuchen schmecken 
verf!hrerisch gut$

Besuchen Sie uns!
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Das Generationenhaus

Elterntreff
Der Elterntreff ist eine Gemeinschafts-
einrichtung von der Stadtverwaltung 
und dem Verein ¹Kinderstubeª. Dort ®n-
den sich w!chentlich am Donnerstag-
vormittag junge M#tter und V$ter ein, 
um #ber Vortr$ge und moderierte Ge-
spr$chskreise neue Erkenntnisse #ber 
fr#hkindliche Entwicklung und P$da-
gogik zu erfahren. Jeden Montagnach-
mittag ist auûerdem ein Caf% ge!ffnet, 
in dem die Eltern noch mehr Tipps und  
Informationen bekommen, w$hrend die 
Kleinen betreut werden. Sonntags tref-
fen sich einmal im Monat alleinerziehen-
de Eltern mit ihren Kindern, organisiert 
von der diakonischen Bezirksstelle. 

Kunstatelier
Die Volkhochschule betreibt das Kunst-
atelier, in dem nicht nur die Jugend-
kunstschule ihre k#nstlerische Heimat 
hat, sondern auch Erwachsenenkunst-
kurse sehr erfolgreich durchgef#hrt 
werden. Sind Sie kreativ? M!chten Sie 
Ihre Werke einmal !ffentlich ausstellen? 
Dann sind Sie im Kunstatelier richtig&

Spielgruppen und 
Kinderkleiderkammer
Der Kinderschutzbund betreibt im Ge-
nerationenhaus zwei Spielgruppen so-
wie die Kinderkleiderkammer, die nicht 
nur Kleidung, sondern auch Erstaus-
stattungen z.B. beim Schulbeginn g#ns-
tig abzugeben hat.

Beratungs- und Hilfestelle
bei sexueller Gewalt
Der Verein Feuervogel e.V. hat im Gene-
rationenhaus einen Anlaufpunkt f#r alle, 
die Hilfe bei sexueller Gewalt suchen, 
eingerichtet. Hier werden Sie diskret 
und sehr kompetent beraten und unter-
st#tzt.

IAV-Stelle
Die IAV-Stelle im Generationenhaus ist 
die st$dtische P¯egeberatung. Jeder, 
der Fragen zur P¯ege insbesondere zu 
Hause hat, kann sich hier Rat und Hilfe 
holen (Tel. 07433/2450).

Betreuung von  
Demenzkranken
Seit zehn Jahren treffen sich jeden Mitt-
woch Demenzkranke, um im Generati-
onenhaus gemeinsam den Nachmittag 
zu gestalten. Sie werden dabei von ge-
schulten, ehrenamtlichen Helferinnen 
und Helfern betreut.
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Einsam auf der Insel? Nein! Nicht in 
Balingen! Im Jugendhaus ¹Inselª gibt's keine 
Einsamkeit, hier geht's ab! Hier trifft man 
sich mit Freunden, wird gemeinsam Musik 
geh#rt, im Internet gesurft, fotogra® ert, ein 
Video gedreht oder Tischkicker und Billard 
gespielt. Auch im Auûenbereich gibt's 
Platz f$r Tischtennis, Basketball, Fuûball 
oder Badminton. Drei, vier Bands $ben 
regelm%ûig im Probenraum, auûerdem 
kann getanzt werden und es d$rfen 
selbstverst%ndlich auch Partys mit Bands 
oder Disco-Musik gefeiert werden. Wollen 
die M%dchen einmal unter sich sein, treffen 
sie sich im M%dchencaf& ¹MaDonnaª. 

Wer mit dem Skateboard waghalsige 
Kunstst$cke trainieren oder vollf$hren 
m#chte, kann sich im Skaterpark am Balinger 
Au-Stadion oder im neuen Skaterpark in 
Weilstetten, direkt an der B 463 austoben. 
Dort kommen Boarder, Inliner und BMXer 
auf ihre Kosten. Diese Anlagen werden von 
der vielf%ltigen, lebendigen Skaterszene, die 
sich seit Anfang der 90er Jahre entwickelte, 
rege genutzt. 

C oole Szene Jugend¼

Jugend



Jugend
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Sehr viele Kinder und Jugendliche nutzen 
aber auch die vielf$ltigen und umfangrei-
chen Angebote unserer zahlreichen Ver-
eine, von Kirchen, Verb$nden, von der 
Jugendmusikschule und von der Jugend-
kunstschule.
Hier wird eine hervorragende Kinder- und 
Jugendarbeit geleistet, in denen Kinder 
und Jugendliche gef!rdert und auch ge-
fordert werden und nicht selten zu 
#berregional oder gar bundesweit 
anerkannten H!chst-
leistungen 
gelangen.

al oder gar bundesweit  it 
n H! chst-

Das Jugendhaus ¹Inselª ist wie die 

anderen Jugendtreffs in Engstlatt,  

 Frommern und Endingen auch 

   immer von sozialp$dagogischen

    Fachkr$ften betreut, die mit Rat 

      und Tat zur Seite stehen und bei    

        P
roblemen Tipps und Ratschl$ge 

           
   geben.

Wichtig!
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Komm mit, wir stauen den Bach! 
Oder: H#pf doch mal auf dem 
Glockenspiel, das macht Spaû!

Die Balinger Fuûg!ngerzone ist nicht nur 
Einkaufsmeile, sondern auch Kinderspiel-
platz: Wasserlauf, Wasserrad, Karussell, 
Glockenspiel und vieles mehr lassen die 
Innenstadt zum Erlebnisplatz werden. Hier 
kann man sich und seine Spielgef!hrten 
und Spazierg!nger auch mal ein bisschen 
nass spritzen oder seine musikalische Ader 
auf dem Glockenspiel bei der Kirche aus-
leben und auf dem Karussell seine Runden 
drehen. Eltern oder Groûeltern besuchen 
deshalb die Innenstadt Balingens sehr ger-
ne mit ihren Kindern oder Enkeln, denn sie 
wissen, hier k#nnen ihre Spr#sslinge sich 
ungest#rt und ungef!hrdet austoben.

W o die Fussg$ngerzone 
auch Spielplatz ist¼

FussgŠngerzone

Das macht 

Spa§!
Das macht 

  Spa§!
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Aber nicht nur in der Innenstadt, auch in 
den Wohngebieten und in allen Ortsteilen 
®nden die Kleinen ihre eigene Welt zum 
Spielen und Austoben. Egal, ob man die 
Rutsche hinuntersausen, mit der Schaukel 
fast bis in den Himmel ̄ iegen m!chte, seine 
Kletterk#nste austestet oder seiner Kreativi-
t$t im Sandkasten freien Lauf l$sst: F#r jede 
Vorliebe ist etwas geboten, so dass sich die 
Kinder an der frischen Luft richtig ausleben 
k!nnen. Das ist m!glich auf 17 Spielpl$tzen 
in der Kernstadt und 33 weiteren in den Ort-
schaften. 

Doch damit sind die Spielm!glichkeiten im 
Freien noch lange nicht ersch!pft. Auch die 
Eyachanlagen oder die Eyach selbst bieten 
sehr viel M!glichkeiten zum Spielen und 
Austoben. Oder man macht einfach einen 
kleinen Spaziergang und genieût die Natur. 

Das ist auch jetzt, im Winter, ein besonderes 
Erlebnis, wenn alles verwunschen im Son-
nenschein glitzert.

FussgŠngerzone
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Wilhelmstr. 11 ´ 72336 Balingen
Telefon: 07433/21359 

weitere Infos: www.gess.de

Tr ume "gestalten...
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/,'"3$.#)$("#2#6,((#)$@'-&)-$'"3#")&).#+A$

!"# 5). 678$6 $ B+,-+&''#$ 2"#3#)$
C>33#+)$ 5).$ DE3#+)$ ."#$ C<-("78=#"3$
-#'#")/&'$ '"3$ $ "8+#)$ F&2G/$ "'$ #+/3#)$
9#2#)/H&8+$ ."#$ I"))#/&)+#-5)-#)$ &5;?5:
)#8'#)$ 5).$ F#J#-5)-//*"#(#$ =#))#)$ ?5$
(#+)#)A$

$ !"#$ I*"#(:$ 5).$ 1,)3&=3-+5**#)$
/").$;>+$4(3#+)$5).$1").#+$"'$K(3#+$6,)$L$2"/$M$
N&8+#)A$ O'$ C"33#(*5)=3$ /3#83$ .&2#"$ .&/$
-#'#")/&'#$ I*"#(#)$ 5).$ 9#+)#)$ 6,)$ 4(3#+)$
5).$1").#+)A$$

P&3>+("78$ =<))#)$ &578$ $ :$
F"(.5)-//78#")#$&)-#+#78)#3$J#+.#)A$$

K)'#(.5)-#)$5).$O);,/$5)3#+$ !"#$$%&!&&'()

!

49:203&',4$&;,."1,4$&,%$&(&'5,
7/10&,<$%=&,"#,8$'),

P,3;E((#$ 2#"$ 1").#+)$ 5)3#+/78#".#)$ /"78$ ")$
"8+#+$K+3$5).$ ")$ .#)$C&Q)&8'#)$6,)$ .#)#)$
4+J&78/#)#+A$9#+)#)$I"#$."#/#$C&Q)&8'#)R$
5'$ ."#$ S#/5).8#"3$ 5)/#+#+$ 1").#+$ ?5$
/78>3?#)$5).$?5$2#J&8+#)A$

>"(?1$00&/1&#$'"/

K)$ ."#/#'$ I#'")&+$ =<))#)$ ")3#+#//"#+3#$
F&2G/"33#+$ &2$ LM$ N&8+#)$ 3#"()#8'#)A$ O)8&(3#$
/").$ 5)3#+$ &).#+#'$ ."#$ 4)3J"7=(5)-$ .#/$
1(#")=").#/R$ 4+)E8+5)-/:$ 5).$ 4//6#+8&(3#)$
2"/$8")$?5+$IE5-(")-/*;(#-#A

K)'#(.5)-#)$5).$O);,/$5)3#+T$ !(*!%)!)!$+),

1+#"/6#+2&).$U,((#+)&(2$#ADA$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$
$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$!!

@*+&')/A0B/&*3,*'),49:*%1"'$0C01)$&'10,$#,DA%%&/'"%(B/&$1,,

$$$$$$$$$$$$$$$$$$$!&/$ N5-#).+,3=+#5?$ VN01W$ "/3$ .#+$ &)#+=&))3#$ N5-#).6#+2&).$ .#/$ !#53/78#)$
0,3#)$ 1+#5?#/A$ !5+78$ /#")#$ 4+?"#85)-/:$ 5).$ F"(.5)-/& +2#"3$ ;>8+3$ .&/$ N01$ 1").#+$ 5).$
N5-#).("78#$ ?J"/78#)$ X$ 5).$ YZ$ N&8+#)$ &)$ .&/$ O.##)-53$ .#/$ 0,3#)$ 1+#5?#/$ 8#+&)A$ O)$
&(3#+/-#+#783#)$ S+5**#)/35).#)$ -#83$ #/$ )#2#)$ .#+$ 4+/3#)$ ["(;#$ &578$ 5'$ ."#$ /*&))#).#$
S#/78"783#$.#/$0,3#)$1+#5?#/A$F#"$-#'#")/&'#)$K=3"6"3E3#)$=,''#)$&578$I*"#($5).$ I*&Q$
)"783$?5$=5+?A$K)$>2#+$Y\$I785(#)$"/3$.#+$$I785(/&)"3E3/."#)/3$"'$U,((#+)&(2=+#"/$"'$4")/&3?A$

]#"3#+#$O);,/$5)3#+T$!"#$$%&!&&'($

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,!/&$.$%%$+&1,4A3$"%&1,@":/,E!4@F,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,!&/$%+#"J"(("-#$I,?"&(#$N&8+$.&5#+3$LY:L^$C,)&3#R$")$.#)#)$H5)-#$C#)/78#)$$
$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$$?J"/78#)$L^$5).$YX$N&8+#)$/"78$2"(.#)$5).$,+"#)3"#+#)$=<))#)A$4/$2#/3#83$."#$
C<-("78=#"3$;>+$."#$S#/#((/78&;3$J#+36,((#$K+2#"3$"'$0#335)-/."#)/3$5).$"'$/,?"&(#)$F#+#"78$?5$
(#"/3#)A$

]#"3#+#$O);,/$5)3#+T$!"#$$%&!&&'()

Kult informiertÉ
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Eyachbad / Hallenbad
Charlottenstr. 27 (bei der Stadthalle)
72336 Balingen
Tel.: 0 74 33/1 70-458


