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„Essen auf Rädern“ in Balingen 
 Welche Art von Essen? Wie wird geliefert? Wo kommt das  

Essen her? 
An welchen  
Wochentagen? 

Ergänzungen 

 
Deutsches Rotes Kreuz, 
Balingen,  
Tel. 07433/ 9099-818 
 
https://www.drk-
zollernalb.de/angebote/soziale-
dienste/menue-service.html 
 

 
Vollkost 
Diabetiker Essen  
Leichte Vollkost 
Vegetarische Kost 
Cholesterinarme/  
Natriumverminderte Kost 
Laktosefreies Essen 
Glutenfreies Essen 
Püriertes Essen 
Schluckbeschwerden 
Allergien/Spezielle 
Ernährungsbedürfnisse 

 
Tagesessen in 
Kunststoffschale 
 

 
Warm von „apetito“ 
 

 

 
Täglich  
oder bei Bedarf 

 
Wochenplan 

 
Kunststoffschale 

 
Warm von „apetito" 
 

 
Täglich  
oder bei Bedarf 

 
Individuelle Auswahl nach Katalog 
 

 
Tiefgefroren von 
„apetito“ 
 

 
Lieferung: einmal 
wöchentlich 

 
Individuelle Auswahl nach Katalog  
oder Wochenbox 

 
Thomas Seitz Essen auf 
Rädern, Balingen 
Tel. 07433/ 20263 
 
www.seitz-essen-auf-
raedern.de 
 
 

 
Vollkost 
Vegetarische Kost 
Diabetiker Essen 
Püriertes Essen 
Salatteller 
Auf Wunsch 
geschnittene Portionen 
 
Sonderwünsche möglich 

 
Keramikgeschirr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Eigene Küche, 
täglich frisch 

 
Montag bis Samstag 
oder bei Bedarf 

 
Wochenplan  
14-tägig 

 
Hoss, Mobiler Mittagstisch 
Tel. 07433/ 99829-160 
 
www.hoss-mobiler-
mittagstisch.de 
 

 
2 Menüs zur Auswahl 
Passierte Kost 
Individuelle Beratung bei 
Allergien/speziellen 
Kostformen 

 
Keramikgeschirr 
 

 
Eigene Küche, 
täglich frisch 

 
Täglich  
oder bei Bedarf 

 
Wochenplan 
14-tägig 
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